
PARA BRINCAR EM FAMÍLIA

FAÇA UMA ÁRVORE GENEALÓGICA: Monte uma árvore genealógica da sua família com seu
filho usando fotos ou desenhos que representem os membros da família. Você pode até emoldurar
em um lindo quadro usando materiais que tiver em casa e usando a imaginação e decorar a
parede  da  sua  casa.  Além  de  ensinar  sobre  o  valor  da  família,  essa  brincadeira  gera  uma
recordação marcante desse momento e de todas as pessoas que são especiais para vocês.

ERA UMA VEZ: Não precisa de muito para a brincadeira ficar divertida – é só deixar a criatividade
e a imaginação rolarem. Comece uma história e peça para as crianças irem completando, cada
um fala durante 5 minutos. Se quiser incrementar, aposte em fantasias ou acessórios e improvise
fantoches com materiais que tiver em casa como colheres e meias para criar personagens. 

ALERTA COR:  Essa brincadeira pede um espaço grande! Uma pessoa é escolhida para ser o
pegador e os demais ficam espalhadas pelo cômodo. O pegador diz “alerta cor!” e os demais
perguntam “que cor?”. O pegador, então, escolhe uma cor e todos deverão tocar em algo dessa
cor para ficarem salvos, caso contrário, poderão ser pegos.


